HAR DU TANKT EFTER hur du vill anvinda
vixthuset? Vilken temperatur du vill kunna
hélla? Tjildjupet kan vara viktigt att veta. Be-
hover grunden vara isolerad? Vad tjinar jag
pd det? Har dess utseende nidgon betydelse?
Ska den vara av betong eller murad med tegel?
Kanske dr den grund som ingir till vixthuset
bra?

ODLAR DU ARET RUNT och vill hilla plus-
grader hela dret paverkas uppvirmningskost-
naden av hur vil marken ir isolerad mot ky-
lan. Aven hur du kommer att odla paverkar,
om det blir i jordbdddar, i hink eller om du
vill géra odlingséppningar for vixter etc.
Det dr bittre att bestimma var matjorden
ska finnas och var gingarna ska ligga innan
vixthuset dr pd plats, sirskilt om hela golvet
ska vara plattbelagt. Det mest ekonomiska ur
uppvirmningssynpunkt och 6ver vixthusets
livslingd ar en ordentligt isolerad grund. Det
behover inte innebira en gjuten eller murad
grund, utan isoleringen kan 4ven ligga under
den plattbelagda ytan - ett mellanting men
ind4 bittre 4n ingen isolering alls.

FASTA JORDBADDAR gor vixthuset mer
svarforindrat. Den 6ppna jordytan finns all-
tid ddr och mdiste pi nagot sitt alltid fyllas.
Med en plattbelagd yta och odling i hink kan
huset helt férandras r fran ar, ingenting har
egentligen nigot fast lige. Att kunna f6rindra
inredningen i vixthuset dr suverint, odlings-
tiden kan dndras fran ar till ar!

Jordbidden har vissa férdelar, speciellt om
du inte tinkt installera ndgot vatten i vixthu-
set, det blir di en storre vattenhillande yta.

Hdmtat ur boken ”Viixthuset — Det lust-
fllida rummet” av Marie Aberg-Secher,
mars 2005.

Nackdelen ir att jorden madste underhallas
och bytas ut sd att den inte utarmas. Det finns
ocksi storre risk for évervintrande skadedjur i
jorden.

DET AR VIKTIGT med drinering av golvet
ocksé nir du odlar i hink. Om urschaktning-
en ir ritt gjord med olika drineringslager i
marken sd rinner Gverskottsvattnet ner mel-
lan plattornas sittsand, och vidare genom de
olika drineringslagren.

En aluminiumgrund kan fistas med tillho-
rande forankringsjirn, dessa placeras ut efter
vissa matt som du fatc frin din leverantor.
Griv ner gjutpappror, exempelvis 150 mm
i diameter. Roren placeras i vardera hérnen
och, om huset 4r langt, dven pa lingsidan.

HUR DJUPT DE SKA grivas ner beror pa
markens beskaffenhet. Nir vixthuset dr helt
firdigmonterat stoppas foérankringsjirnen
ner i papproren och fistes ovan mark i alumi-
niumsockeln med tillhorande skruv, de gjutes
sedan. Om du har en plattbelagd yta kan plat-
torna kapas si att de sedan ticker gjutstillet.
Det gir ocksa bygga en grund av tri, t.ex
limtrid, och fista den i firdigkopta betongplin-
tar. Nackdelen ir att triet maste underhallas,
och ir pa ling sikt en svag del i vixthuset.

FINNS DET BERG | TRADGARDEN fir det
bli en "lite av varje”16sning. Infistning kan
goras direktiberget, och om en del 4r jord kan
resten gjutas. Hir 4r det jitteviktigt att even-
tuellt Gverskottsvatten kan rinna ut ur huset.
En drineringsslang runt vixthuset kan vara
18sningen pi problemet.
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Grundldggning

Det finns manga satt att gora grunden pd, hur avancerad du gor den
beror pa behovet. Ta gédrna hjdlp, det finns manga bra anlaggningsfir-
mor att vdlja mellan. Dar finns ocksa kunskap om vilka markférhal-
landen som rader i omgivningen. Med en ordentligt isolerad grund sa
sparar du pengar pa lang sikt.

Antingen du bygger grunden sjdlv eller tar hjdlp finns det
manga sdtt att bygga den pa. Den kan vara av aluminium, betong
eller byggas upp av kraftig traregel. Enklare bagvaxthus, som ar l4tta
och har en féljsam konstruktion, fastes med jordankare i marken,
dessa ingar i leveransen. Ett bra grundarbete gor att vaxthuset star
stabilt sa att konstruktionen inte kan rora sig och orsaka sneda

dorrar, luckor eller sprucket glas.

Om man goér en gedigen grund ir det stor
fordel att ocksd gora en enkel avloppsbrunn.
D4 kan vattnet litt rinna bort nir du tex
hoststddar eller anvinder rikligt med vatten.
Har marken dir du tinke placera vixthuset
varit utsatt for markeryck - det kan vara en
gard som haft en plats dir girdens maskiner
en gang har stitt - dr det jitcevikeigt att se hur
regnvattnet beter sig. Har man otur kan stora
regnmingder séka sig till littdrinerade ytor.
Det kan bli s4 illa att vattnet vill rinna bort till
din fint drinerade vixthusgrund, och vixthu-
set blir fyllt med vatten. D4 fir man ligga en
drinering utanfor vixthuset, som leder bort
vattnet.

DA MAN OFTA KAN VALJA TYP av vixthus-
grund, dr det mycket viktigt att f4 grundens
exakta matc for act kunna gora rice sockel.
Gor aldrig grunden pa de matt som finns an-
givna i vixthuskatalogen, dessa matt kan vara
avrundade bade uppit och nedit, utan kon-
trollera alltid med din leverantdr s att inget
fel uppstar.

Fordelen med egen murad sockel ir stor:
den isolerar, dr oftast vackrare, kan gora vixt-
hussidan hogre och den kan fa ventiler for ex-
tra ventilation. Ventilerna paverkar klimatet
enormt. Ndgot som ocksd paverkar grundens
utseende, dr en tickplat bojd med droppnisa.
Den kan liggas upp pd muren fér att forhin-
dra vattnet att rinna lings med sockeln, vatt-
net kastas istillet utanfér sockeln. Detta pa-
verkar sockelns livslingd genom foérhindrad
frostspringning. Pliten kan bestillas hos en
platslagare.

VAXTHUSMODELLERNA UTVECKLAS hela
tiden och idag finns ocksid mojlighet att f&
fonster placerade pa vixthusets sida eller ga-
vel, det blir lite samma funktion som med
ventilering i sockeln.



Med vixthusets monteringsanvisning foljer oftast denna typ av ritning med. Pd ritningen
stdr angivet de mdtt som grunden har (anvénd aldrig de mdtt som dr angivna i den katalog
som du erhdllit ifrén din leverantor, de dr inte alltid exakta!)

Det dir ocksd viktigt nér du ska anvinda gjutpappror att dessa placeras ritt sd att forank-
ringsjdrnen passar i deras hdl.

1. Aluminumsockel eller tryckimpregnerad triregel. 2. Gjutpapprér (ca 150 mm i dia-
meter). 3. Forankringsjéirn

Forslag till isolerad grund med lecablock eller marktegel ovan mark. Hijd beroende pi
véixthuskonstruktion (en murmodell kréver t.ex hogre hojd ovan mark, ofta kring 65 cm).
Plattlagd yta kan ocksd hdr laggas utanfor vixthuset.

1. Vixthusets aluminiumsockel. 2. Aluminiumvinkel féstes i lecablock och i vixthusets
sockel. 3. Pldt med droppndsa (for att fd vatten/kondensvatten ut fréin sockeln). 4. Leca-
block (hdjd beroende pd dnskemdl och behov). 5. Plattyta (t.ex betongsten eller marktegel)
oftast 5-7 cm tjock. 6. Sdttgrus (t.ex stenmjol) 3-5 cm tjockt. 7. Bdrlager (krossmaterial
0-50 mm) 10-15 cm tjockt. 8. Betongsula. 9. Armeringsjdrn. 10. Fyllnadsgrus (drdne-
rande) ner till icke tjdlskjutande material ( matjord och humusriktmaterial ska bort). 11.
Tvittad makadam (stenen dr tvittad ren pd smd vattenhdllande partiklar s att den inte
tjdlskjuter) 60-70 cm. 12. Markisolering (t.ex 10 cm Pordriin). 13. Fiberduk

GRUNDLAGGNING

Grundforslag till vixthus dér marken dr véldrinerad. Vixthusets sockel vilar pa plattbe-
laggningen, sockeln dr forankrad i gjutpapproren. Plattbelagd yta ocksd utanfor vixthuset.

1. Véixthusets aluminiumsockel. 2. Férankringsjérn till aluminiumsockeln. 3. Gjutpappror
(ca 150 mm i diameter) placering frostfritt. 4. Plattyta (t.ex betongsten eller marktegel).
5. Sattgrus (t.ex stenmjol) 3-5 cm tjockt. 6. Bdrlager (krossmaterial 0-50 mm) 10-30
cm tjockt. 7. Fiberduk.

Obs! Efter att vixthuset dr monterat, gjuts aluminumsockeln fast i gjutpappréren med
tillhérande forankringsjérn och betong.
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Grundforslag till vixthus med beldggning av marksten och isolering, dér markens egenska-
per dr tjdlskjutande. Plattbelagd yta dven utanfor vixthuset.

1. Vixthusets aluminiumsockel. 2. Forankringsjdirn till aluminiumsockeln. 3. Gjutpappror
(ca 150 mm i diameter) placering frostfritt. 4. Platt yta (t.ex betongsten eller marktegel)
oftast 5-7 cm tjockt. 5. Sdttgrus (t.ex stenmjol) 3-5 cm tjockt. 6. Bdrlager (krossmaterial
0-50 mm) 10-15 cm tjockt. 7. Fyllnadsgrus (drénerande) ner till icke tjdlskjutande mate-
rial ( matjord och humusmaterial ska bort). 8. Fiberduk. 9. Eventuell markisolering (t.ex
10 cm Pordrdn) kan dven placeras under bérlager 6. 10. Fiberduk.

Obs! Efter att vixthuset dr monterat féstes forankringsjdrnen i aluminumsockeln och i
gutpapproren. Allra sist fylls rren med betong.
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